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Vous trouverez ci-dessous des phrases utilisées par la plupart 

décrire leur voix et ses conséquences sur leur vie. Cochez la réponse qui 

indique la fréquence à laquelle vous vivez cette expérience. 

 
 

  

1 On m`entend difficilement à cause de ma voix.

2 
On me comprend difficilement dans un milieu 

bruyant. 

3 Le son de ma voix varie au cours de la journée.

4 
Les membres de ma famill

m`entendre quand je les appelle dans la maison.

5 
Mes difficultés de voix limitent ma vie 

personnelle et sociale. 

6 La clarté est imprévisible.

7 La voix est plus mauvaise le soir. 

8 
Je suis moins sociable à cause de mon problème 

de voix.  

9 A cause de ma voix je me sens 

  

 
(Nawka et al., 2009)  

Quelle:  Nawka, T., Verdonck-de Leeuw, I. M., De Bodt, M., Guimaraes, I., Holmberg, E. B., Rosen, C. A., et al. (2009). Item 

reduction of the voice handicap index based on the original version and on European translations. 

61(1), 37-48. 
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Voice Handicap Index – 9 international (VHI-9i) 
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dessous des phrases utilisées par la plupart de 

décrire leur voix et ses conséquences sur leur vie. Cochez la réponse qui 

indique la fréquence à laquelle vous vivez cette expérience.  
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On m`entend difficilement à cause de ma voix. 0 1

On me comprend difficilement dans un milieu 
0 1

Le son de ma voix varie au cours de la journée. 0 1

Les membres de ma famille ont du mal à 

m`entendre quand je les appelle dans la maison. 
0 1

de voix limitent ma vie 

nelle et sociale.  
0 1

La clarté est imprévisible. 0 1

La voix est plus mauvaise le soir.  0 1

Je suis moins sociable à cause de mon problème 
0 1

A cause de ma voix je me sens incompétent(e) 0 1

  

TOTAL 

de Leeuw, I. M., De Bodt, M., Guimaraes, I., Holmberg, E. B., Rosen, C. A., et al. (2009). Item 

reduction of the voice handicap index based on the original version and on European translations. 
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décrire leur voix et ses conséquences sur leur vie. Cochez la réponse qui 
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points de max 36 
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